
Bureau Buitenland  
 

Spreken – positief/negatief 
 
 

Hoe gaat de opdracht? 

- Maak tweetallen en ga naast elkaar of tegenover elkaar zitten.  

- Pak het boek Bureau Buitenland erbij 
- Maak gebruik van zoveel mogelijk synoniemen die staan op bladzijde 49 en 77 

 

Situatie 1 

• Jullie zijn positief / Jullie zijn negatief 

• Vertel elkaar hoe je je voelt of hoe het met je gaat.  

Voorbeelden 

Ik voel me opgewekt, want ik heb vandaag een goed cijfer gehaald 

Wat is het hier gezellig! 

Ik ben boos omdat ik mijn teen gestoten heb.  

Het regent buiten en ik ben nat geworden. Dit voelt heel akelig. 

Uitbreiding 

Vraag ‘waarom?’. De ander kan dit toelichten 
 

Situatie 2 

• Voer een discussie 

• Persoon 1 is positief en persoon 2 is negatief 

Voorbeeld 

Wat is het hier ongezellig. Het is veel te koud! 

Je zeurt! Het is helemaal niet ongezellig. Het is hier juist gezellig, omdat we fijn aan het 

kletsen zijn! 
 

 


